L’ambition de la Fondation Santeé
des Etudiants de France (FSEF)

LA REPARTITION GEOGRAPHIQUE DES ETABLISSEMENTS

[ Psychiatrie M SSR - Médecine physique et de réadaptation Il SSR - Médecine de I'adolescent Il Médecine, dialyse

@ Médico-social

lle-de-France
Clinique FSEF Bouffémont (95)
Clinique FSEF Neufmoutiers-en-Brie (77) '

Clinique FSEF PARIS 13¢ ’
O

Clinique FSEF PARIS 16¢
Clinique FSEF Sceaux (92)
Clinique FSEF Varennes-Jarcy (91)

Régions

Clinique FSEF Aire-sur-I'’Adour (40)
Clinique FSEF Grenoble La Tronche (38)
Clinigue FSEF Rennes-Beaulieu (35)
Clinique FSEF Sablé-sur-Sarthe (72)
Clinigue FSEF Vence (06)

Clinique FSEF Villeneuve-d'’Ascq (59)
Clinique FSEF Vitry-le-Francois (51)

Acceés cretelL b Torey
) M_Iomuernn
Vigneux-sur-Seine Epinay-sos-Sénart
(o] Brie-Comte-Robert
- Draveil
Autoroute A6 m @
et N104 Francilienne, o Va”"“””"
sortie Combs-la-Ville Q. Combs-la-ville  Evry-Grégy-sur-Yerre

Soisy-sur-Seine
Tigery
(o o

RER D Station Combs-la-Ville @™ &n
Liaison bus STRAV ligne S

Moissy-Cramayel

Corbeil-Essonnes

Savigny-le-Temple

Forét de Rogeau

SENS

\

FSEF

Clinique FSEF Varennes-Jarcy

29 rue de la Libération - 91480 Varennes-Jarcy
T 0169399900 -F 0169 3999 09
dirvarennes@fsef.net

Secrétariat médical

TO169399908-T0O169 399914 &SQnTé

F 0169 39 99 09 ulture
pole.medado.nmvj@fsef.net — —kdefoe

secretariat.medicalvarennes@fsef.net

www.fsef.net
Suivez-nous sur : f ’ [ > ] ﬂB

une institution de référence
pour la santé des adolescent-e's
et des jeunes adultes

Clinique Varennes-Jarcy

Prise en charge multidisciplinaire

d’adolescents atteints
de maladies chroniques

Soins de Suite et de Réadaptation pédiatrique (12-25 ans)
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une institution de référence
pour la santé des adolescent-e-s
et des jeunes adultes



Offre
soins-études

pour les
12-25 ans

Une offre spécialisée
dans le traitement

de maladies chroniques
chez I'adolescent

Le centre dispose de 60 lits d’hos-
pitalisation a temps complet et
d’un service d’hopital de jour de 15
places, spécialisés dans la prise en
charge des pathologies suivantes :

lobésite,

le diabete,

la drépanocytose,

douleur chronigue,

les pathologies chroniques

de l'adolescent digestives,

rénales, dysimmunitaires,

suites de transplantation,

les troubles des conduites

alimentaires.

une scolarité adaptée a la pathologie

de chague patient :

— avec, a son arrivée, I'élaboration d’un
projet personnel de scolarisation

— avec un agenda partagé soins-études
remis au jeune, chague semaine,

une prise en charge par une équipe enseignante

formée et associée a I'activité médicale

la possibilité de passer leur examens

durant leur prise en charge et de valider

des dipldbmes (Brevet / BEP / BAC )

des classes de petite taille (10 éléves

par classe en moyenne)

des heures de soutien et un accompagnement

personnalisé proposeés a chague éleve

classes de college

classes de lycée général et technologigue:
2nde 1ére terminale, STMG

classes d’accueil et de projet

classes en ULIS, SEIGPA possible

sur étude de dossier

validée lors d’un bilan d’entrée

avec des médecins spécialisés en médecine
de I'adolescent et pédopsychiatre
par une équipe paramédicale pluridisciplinaire
de spécialistes, formée a 'ETP (Education
Thérapeutique du Patient), proposant
des soins individuels ou collectifs :
— infirmieres, aides-soignants,
— psychologues, diététiciens,
enseignants sportifs, ergothérapeutes,
psychomotriciens, kinésithérapeutes,
avec un plateau technique de qualité
incluant : gymnase, balnéothérapie, salle
de kinésithérapie, espace snozelen
avec un self sur place avec des diététiciens
et une équipe de cuisine qui veillent a
proposer des repas équilibrés
avec une cuisine thérapeutique pour
apprendre a s’alimenter, avec par exemple la
réalisation de court-métrages, sur la prévention
alimentaire, réalisés par les patients
avec la présence d’une équipe d’éducateurs
et d’animateurs en soutien de I'équipe
soignante et d’'une assistante sociale
en lien étroit avec les médecins des hopitaux

pédiatriques franciliens, des hopitaux de proximité, les
médecins de ville et les médecins et infirmiéres scolaires

en lien étroit avec les centres référents de
PPobésité, des réseaux partenaires (RePOP)
et des associations de patients

un acces a la culture avec la médiathéque,

la projection réguliére de films, des

loisirs créatifs, des sorties théatre,

la participation a des mesures ou

actions autour de l'environnement,

des activités sportives diversifiées:

gymnase sur place,

équitation, rééducation ludique,

des ateliers d’initiation & la salsa, la 200 patients accueillis

participation a des Olympiades ... chaque année de la 6¢

des animations au foyer, a la Terminale

des mises en situation dans les activités

de la vie quotidienne pour apprendre Une durée d’hospitalisation

& étre autonome dans la gestion de moyenne de 3 a 6 mois

sa maladie, en sortie par exemple. pour répondre aux
recommandations de la HAS

Equipe accueillant des
médecins généralistes
internes

95% de réussite aux examens
des hospitalisations & temps complet (chiffres 2018/2019)
soins-études avec un retour au
domicile les week-ends et durant
une partie des vacances scolaires
des hospitalisations de jour soins-études
des séjours courts d’éducation thérapeutique
durant les vacances, les mercredis

Participation de la famille par :
des consultations parentales / familiales
des entretiens téléphonigues réguliers
des ateliers proposés aux parents

Les demandes d’admission

Un avis d’un médecin référent est toujours requis. Une consultation de préadmission
est organisée a la demande du médecin du centre afin de valider la compatibilité entre
le projet du jeune et l'offre de soins proposeée.

Pour tout autre renseignement, merci de contacter le secrétariat meédical



