
ACCUEIL 
Rue Claude Bernard - 77000 LA ROCHETTE

 07 61 85 77 19
relais-collegiens77@fsef.net

HORAIRES D’OUVERTURE
Lundi, Mercredi et Jeudi de 9h30 à 18h00 

Mardi de 9h00 à 14h30

MOYENS D’ACCÈS
De Melun : en bus ligne M - Arrêt Claude Bernard
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Structure portée par le Centre médical et pédagogique pour adolescents 
à Neufmoutiers-en-Brie de la FSEF, avec le soutien de l’ARS, de la Com-
munauté d’agglomération Melun Val de Seine et de l’Académie de Créteil. 
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CONSULTATIONS GRATUITES  
SUR RENDEZ-VOUS

 07 61 85 77 19

www.fsef.net
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ispositif
La Fondation Santé des Etudiants de France dispose 
de 5 relais en Ile-de-France (75, 77, 92, 93, 95), 1 en 
région Aquitaine (Centre Adour).

Ces structures sont des dispositifs d’accueil avec ou sans 
rendez-vous pour des prises en charge rapides, de dépistage et 
d’évaluation pour adolescents et jeunes adultes présentant une 
détresse psychologique repérable en milieu scolaire, universitaire 
ou familiale.

MISSIONS DES RELAIS DE LA FONDATION
 � Repérage et traitement précoce des troubles psychologiques, 
des altérations des liens familiaux et sociaux, prévention du 
suicide. 

 � Appui au risque de «décrochage» scolaire ou universitaire.
 � Informations et accompagnement des usagers sur le parcours 
de soins.

MODALITÉS 
Dans chaque structure de la Fondation :

 � Accueil et évaluation au moyen d’un nombre limité d’entretiens, 
individuels ou familiaux, au Relais ou sur site (déplacements 
dans les collèges et les lycées …), modulable dans sa 
composition (médecin, infirmier(e), psychologue, enseignant…) 
avec possibilité d’ateliers pédagogiques.

 � Les relais font vivre de façon souple, ce qui est au cœur de la 
fondation : le lien soin-études et la pluridisciplinarité.
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NOUS ACCUEILLONS ET ACCOMPAGNONS 
DANS L’ACCÈS AUX SOINS
• des jeunes de la 6ème à la terminale
• seuls ou accompagnés
• lors d’entretiens pluridisciplinaires

NOTRE EQUIPE PROPOSE UNE 
ÉVALUATION PLURIDISCIPLINAIRE
sous la supervision du Docteur Nicolas Girardon, psychiatre et 
chef de service
Vous rencontrerez :
• Michèle SIMON, Psychologue
• Laurent EMSALEM, Infirmier
• un(e) enseignant(e)
Nous proposons :
• un accueil avec rendez-vous pour les collégiens et les parents
• une évaluation des problématiques
• des consultations individuelles ou familiales
• des groupes à médiation
• des ateliers de conversation Parents
Leur intervention est limitée dans le temps.

NOUS SOMMES UN LIEU RESSOURCES 
Pour les professionnels de l’adolescence : 
• activité, d’aide et de soutien aux équipes accompagnant les 

adolescents (équipe de santé scolaire, éducatives...)
• participation aux groupes de prévention du décrochage scolaire et 

à l’analyse de leurs pratiques
• formations - sensibilisation
Pour les adolescents et leurs parents :
Des débats et des informations sont proposés. 

Le Relais Collégiens Lycéens est un dispositif 
de prévention, de répérage et d’accès aux soins 
pour les lycéens du district Melun Val de Seine 
de l’Education nationale (19 établissements).

otre objectif
Offrir une consultation centrée sur une situation de 
souffrance de l’adolescent, voire de sa famille, et plus 
spécifiquement sur les « symptômes » d’ordre scolaire,  
afin de déterminer l’existence éventuelle de troubles 
psychologiques sous jacents et leur ampleur.
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