
 

Nos propositions
 �

Une évaluation auprès d’un psychologue clinicien.

Une consultation, si nécessaire, avec un psychiatre.

Une rencontre éventuelle avec votre famille.

Un soutien psychologique intégratif et adapté.

Une mise en lien avec les partenaires extérieurs de soins, 
éducatifs, sociaux, pédagogiques... 

os principales missions
Accueillir l’étudiant en souffrance psychique 

Évaluer les difficultés psychologiques, sociales 
ou d’études supérieures. Recourir à l’expertise 
d’une équipe pluri-disciplinaire si nécessaire 

(psychologue, psychiatre, enseignant…)

Assurer le soutien psychologique 
et une prise en charge précoce.

Orienter l’étudiant et/ou son entourage vers 
une prise en charge spécialisée si nécessaire.

Vous êtes étudiant à l’Université, en B.T.S,  
en Classes Préparatoires aux Grandes Ecoles,  

vivant ou étudiant en Seine-Saint-Denis.

Vous éprouvez des difficultés dans votre vie  
personnelle, dans vos études  

ou une souffrance psychologique. 

Vous souhaitez en parler dans un lieu d’écoute gratuit 
en présentiel, ou en vidéo-consultation.

Une écoute, un accueil 
pour vous, étudiants 
de Seine-Saint-Denis
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ispositif
La Fondation Santé des Etudiants de France 
dispose de 5 relais en Ile-de-France (75, 77, 92, 93, 
95), 1 en région Aquitaine (Centre Adour). 1 dans les 
Hauts de France. Ces structures sont des dispositifs 
d’accueil avec ou sans rendez-vous pour des prises 
en charge rapides, de dépistage et d’évaluation 
pour adolescents et jeunes adultes présentant 
une détresse psychologique repérable en milieu 
scolaire, universitaire ou familiale.

Missions des Relais de la FSEF
 � Repérage et traitement précoce des troubles 
psychologiques, des altérations des liens 
familiaux et sociaux, prévention du suicide. 

 � Appui au risque de «décrochage» 
scolaire ou universitaire.

 � Informations et accompagnement des 
usagers sur le parcours de soins.

Modalités 
Dans chaque structure de la Fondation :
 � Accueil et évaluation au moyen d’un nombre 
limité d’entretiens, individuels ou familiaux, au 
Relais ou sur site (déplacements dans les collèges 
et les lycées …), modulable dans sa composition 
(médecin, infirmier(e), psychologue, enseignant…) 
avec possibilité d’ateliers pédagogiques.

 � Les relais font vivre de façon souple, ce 
qui est au cœur de la fondation : le lien 
soin-études et la pluridisciplinarité.
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SUR RENDEZ-VOUS AU 06 40 29 78 98

LA COURNEUVE (93)
Relais Collégiens / Lycéens / Étudiants
3 allée des Tilleuls - 93120 LA COURNEUVE

Relais FSEF  93 

Consultation étudiante

LA COURNEUVE (93)
Relais Collégiens / Lycéens / Étudiants
3 allée des Tilleuls
93120 LA COURNEUVE
T 01 83 72 73 10
rcl93.secretariat@fsef.net

H

93

LA COURNEUVE
RELAIS 

COLLÉGIENS/LYCÉENS/ÉTUDIANTS

Moyens d’accès
  Tramway Ligne T1  

 station « Hôtel de Ville de La Courneuve »

 RER B 
 station « La Courneuve – Aubervilliers »

 Bus 249 
 station « Hôtel de Ville de La Courneuve - Tramway »

    oraires d’ouverture
Secrétariat 

du lundi au jeudi de 10h à 17h
 

Les rendez-vous sont programmés 
les lundi, mardi, mercredi, jeudi 

06 40 29 78 98


